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Allergivennlige alternativer

Laktosefri

Glutenfri Glutenfri
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Allergivennlige alternativer



SunnereBarn Handleliste 

• SunnereBarn handleliste tar 
utgangspunkt i de matvarene som  
nordmenn, småbarnsforeldre og 
barnehager/SFO bruker og 
handler i hverdagen. 

• Handlelisten viser sunnere valg 
blant de vanlige matvarene.

• Utvalg i handleliste er basert på 
faglig vurderinger og ikke 
markedsføring fra 
produsent/leverandør


